iNSANDA BOSALTIM SISTEMi-1

-Canhlarin metabolizmalari sonucu olusan zararl artik
maddelerin disari atilmasina bosgaltim, bu olayi saglayan
sisteme bogsaltim sistemi (liriner sistem) denir.
-Canhilarda bosaltimin amaglari

1. CO2, H20, amonyak, ure Urik asit gibi) metabolik atiklari
viucuttan uzaklastirmak. www.biyolojiportali.com

2. Kararli i¢ dengeyi (homeostasiyi) korumak.

3. Viicudun su, tuz ve iyon dengesini saglamak.

4. Kan pH’si belirli degerler arasinda sabit tutmak.

5. ilaglar ve toksik olabilecek ilag triinleri gibi yabanci
maddeleri viicuttan uzaklastirmak.

6. Glikoz, amino asit gibi gerekli olan maddelerin viicutta
kalmasi saglamak.

-Tim canlilarda bogaltimin ortak amaci viicudun su ve iyon

dengesini ayarlamaktir.

-Canhlardaki baslica bosaltim maddeleri ve atildigi yapilar:
Deri: COy, Ure, Urik asit, tuz su

Bagirsak: Safra (en 6nemlisi), bilurubin ve az miktarda su
Akciger: Su ve karbondioksit

Bobrek: Ure, tuz, su, kreatin, B ve C vitaminlerinin fazlasi ve
diger maddeler.

Sindirim atig1 atma (diskilama) dogrudan bosaltim degildir.

Canlilarda goriilen azotlu atik gesitleri

Protein, karbonhidrat ve yaglarin metabolizmasi sonucu ortak
olarak COz ve H.0 olusur. Proteinler icin ilave olarak azotlu
artiklar da olugur. Bunlar;

1. Amonyak(NHs): En zehirli bosaltim maddesidir. Atilmasi
sirasinda bol suya ihtiyag¢ duyuldugu icin, su kaybi problemi
olmayan suda ya da nemli ortamlarda yasayan canlilarda
gozlenir.

2. Ure: Amonyaktan daha aza zehirlidir. Ancak yine disari
atilirken bir miktar suyla birlikte atilir. insanlarda azotlu-artik
olarak Ure atarlar. Ure sentezi karacigerde gerceklesir.

3. Urik asit: Suda ¢dzlinmez. Urik asit kristalleri sindirim
kanaliyla atilir ve viicudun asiri su kaybi 6nlenmis olur. Bocek;,
siriingen ve kuslarin azotlu bosaltim Grind. Grik asittir.

-Azotlu bosaltim atiklarinin;

1.Suda ¢éziinme oranlari: Amonyak > Ure > Urik asit
2. Atilirken harcanan su oranlari:

-Amonyak > Ure > Urik asit

3. Zehirlilik dereceleri: Amonyak > Ure > Urik asit

4. Uretiminde harcanan ATP miktarlari:

-Urik asit > Ure > Amonyak

MERAKLISINA: Memeliler (insan) amonyagi karacigerin
kupfer hiicrelerinde ornitin devri reaksiyonlari ile tireye
donustirdr. 1 molekil tre sentezi igin;
-2 molekiil amonyak, 1 molekiil CO2, 3 molekiil ATP harcanir.
Su hem olusur hem de harcanir.
insan Bosaltim Sisteminde Yer Alan Organlarin Yapi ve
Gorevleri
-insanda uriner sistem; bdbrekler, treter (idrar kanali), idrar
kesesi (mesane) ve liretra (dis idrar kanali) dan olusur.
Bobrek . J |\ —=»Bobrek
L" (,‘*,'«5\ ! atar damari
; < | Bobrek
(idrar kanali) ) toplar daman

V4

5

Ureter

idrar kesesi [/ ..
(mesane) ¢ A ,)

Uretra <
(dis idrar kanal)
Sekil: insanda bosaltim sisteminin béliimleri
-Bobrekler; Kani stizerek idrar olusumunu,

-Ureter; olusan idrarin idrar kesesine tasinmasini,
-idrar kesesi; idrarin depolanmasini,
-Uretra; idrarin viicut disina atilmasini saglar.

HATIRLATMA: Uretranin ¢evresinde cizgili kaslar
bulundugu icin idrar ¢ikarma kontrol altina alinabilir.
-Erkeklerde Uretra kanalindan farkli zamanlarda hem idrar
hem de sperm atilir. Disilerde ise tiretra kanalindan sadece
idrar atilir.

BOBREGIN GOREVLERI
1. idrar olusturur.
2. Metabolik atiklari ve zehirli maddeleri atar.
3. Bobrekler, hidrojen iyonlari ve amonyagi kontrollu
salgilayarak kanin pH diizeyini ayarlamaya yardim eder.
4. Kandaki drenin fazlasini uzaklastirir.
5. Vicudun su ve mineral dengesini korur.
6.Kan plazmasinin ozmotik basincini diizenler.
7. Uzun sireli aghk durumunda amino asit ve gliserol gibi
karbonhidrat disi kaynaklardan glikoz sentezler.
8. Alyuvar uretiminin diizenlenmesinde gorev yapar.

Saglikh bireylerde, bobrekler tarafindan sentezlenip
salgilanan eritropoietin hormonu, kirmizi kemik iligini
uyararak alyuvar tretimini saglar. Bu hormon, hiicrelerde
yeterli diizeyde oksijen bulunmamasi durumunda
salgilanir.

-Eritropoetinin %90’nini bobrekler, %10’ununu karaciger
uretir.

BOBREGIN YAPISI
-Bobrekler, karin boslugunun st kisminda, omurganin iki
yaninda, belhizasinda bulunan fasulye seklinde gériinen iki
organdir.
-Bir cift bébregin cukur kisimlari birbirine dénik olup, cukur
olan kisimda bobrege kan getiren iki bulunur.
-Bu damarlardan biri, Gire ve diger atik Girlinler bakimindan
zengin olan kani bobrege getiren bébrek atardamari,
-Digeri ise idrar olusumu ile bobreklerde temizlenen kani alt
ana toplardamara ileten bébrek toplardamaridir.
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sekil: insan bébrek yapisi
-Bobrek, dis kismi bag dokudan yapilmis bir zar ile gevrili,
distan ice dogru; kabuk (korteks), 6z (medulla) ve havuzcuk
(pelvis) olmak lzere ¢ bélgeden olusur.
Kabuk bolgesi: Bobregin en dis kismidir. Koyu kirmizi
renktedir. idrar bu kisimda bulunan yapilar tarafindan
olusturulur. www.biyolojiportali.com
Oz bolgesi: Kabukla havuzcuk arasinda kalan bélgedir.
Burada idrarin havuzcuga tasinmasinda rol oynayan toplama
kanallari bulunur. Bu kanallar bir araya gelerek piramit
gorliinimli demetler olusturur. Bunlara Malpighi piramitleri
ad verilir.
Havuzcuk: Bobregin cukur tarafinda kalan bosluktur. Kabuk
bolgesinden gelen idrarin biriktigi kisimdir.
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